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et réaliser vos voeux 2026

Retraite animée par Julie GORSE et Nathalie DUPREZ
du jeudi 22 janvier 2026 en soirée au dimanche 25 janvier 17h

3 jours pour apprendre a réaliser vos réves !

Description :

3 jours puissants pour apprendre a donner corps a vos intentions et explorer vos blocages inconscients pour que
vos veeux se réalisent.

Cette retraite se veut avant tout expérientielle, pour comprendre et ressentir comment manifester ce que vous
souhaitez.

Pour quels sujets ?
Tous les sujets tant que I’intention vous concerne directement.

Ce que vous allez vivre :

- des enseignements précis et puissants sur la loi de 1’intention

- de nombreuses pratiques corporelles pour ancrer 1I’expérience

- une transformation profonde pour une mise en pratique concréte dans votre vie
- un cadre bienveillant, confidentiel et sécurisant

- un groupe a taille humaine pour un accompagnement sur-mesure

Le programme :

Un ensemble de techniques variées et complémentaires pour vous permettre de comprendre la loi de I’intention
sur tous les plans : mental, émotionnel, cellulaire.

En pratique : enseignements, mémoire cellulaire, astrologie, méditations guidées, breathwork, constellations
systémiques, dyades.

Le cadre repose sur :

- le respect des limites de chacun-e

- une attention particuliere a ce que tous les participant.es se sentent en sécurité
- la bienveillance

- la confidentialité

- authenticité



Le nombre de places étant limite,
les inscriptions seront prises en compte par ordre d’arrivée.

Tarif :

Animation : 365 euros (soit 1€ par jour pour créer votre meilleure année !), dont 100 euros d’arrhes a verser a
I’inscription.

Hébergement et restauration : environ 75 euros par jour en pension compléte.

Possibilité de payer en plusieurs fois.

Lieu :
Vers Montbard (21), a 1h de TGV de Paris.

Deux animatrices :

Julie GORSE Nathalie DUPREZ

Thérapeute en mémoire cellulaire, Thérapeute en mémoire cellulaire, facilitatrice en
astrologue, formatrice et autrice constellation familiale et systémique, thérapie Mosaic
06 07 59 41 34 06 44 67 99 77

juliegorse@yahoo.fr nathalie.duprez@yahoo.fr

www.juliegorse.com WWwWw.corps-et-conscience.fr

Réservation et renseignements :
Contactez-nous !


http://www.juliegorse.com/
http://www.corps-et-conscience.fr/

